
I Huldraheimen steinerbarnehage ruges det kyllinger
til påske, og barna får treffe dyrene på gården hver

dag.

Av Siri-Helene Hagen Lia
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 For abonnenter

Det er fredag ettermiddag. Sola skinner ned på tunet,
og flere av ungene er i gang med å fôre hønene. I
Steinerbarnehagen i Grosvoldkroken er nemlig det å
være tett på dyra og dyrestellet noe som blir satt høyt
av både barn og voksne, og praktiske ferdigheter står
sterkt.
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(Saken fortsetter under bildet).

Valgfrihet

En gruppe barn går i flokk sammen med Sara Eklund
Majer og Guy Collins. Barna vet akkurat hvordan
hønene skal fôres. Maten kastes ut av bøtta og
hønene klukker fornøyd. Her skal ingenting gå til
spille – maten som gis til dyra er gjerne rester etter
det som er laget til lunsj samme uke. Det som spises
er dyrket i barnehagen.

– Maten her er økologisk, forklarer Eklund Majer.

Hønserasen er valgt ut på bakgrunn av at det er en
rolig rase som ikke flakser så mye, noe som passer
bra når de skal være tett på barn. Noen av barna er
med på fôringen, mens andre heller vil leke og kose
med hunden. Her kan de få gjøre hva de vil – innen
visse grenser.

INNE: Anna, Oda, Victoria, Nora får hilse på kaninen
Snøball. Foto: Siri-Helene Hagen Lia



– Når vi har kopplam får ungene flaskefôre dem,
forteller gårdeier Anita Mikalsen.

(Saken fortsetter under bildet)



Det er hun som eier dyrene som barnehagen
disponerer. Hun forteller at hun merker om barna er
vant til dyr eller ikke.

– Her får de en oppvekst med dyr, sier hun.

Gårdsreglene læres raskt; åpner du en port eller en
dør, må du også lukke den. Ansvarsfølelsen og

varsomheten kommer også med, og kan også brukes
i andre sammenhenger. De voksnes oppgave er å
være gode rollemodeller.

(Saken fortsetter under bildet og faktaboksen).

Lp besøker barnehagene - send oss
tips

KOS: Oda sammen med Snøball. Hun har også kanin
hjemme. Foto: Siri-Helene Hagen Lia

HUND: Victoria er veldig glad i hunden. Foto: Siri-Helene
Hagen Lia



Dyrene kan være en fin inngangsport for for
eksempel litt innadvendte barn. Og for de aller fleste
bidrar dyrene til trygghet og tilstedeværelse.

– Hvorfor velger foreldre steinerbarnehagen til ungene
sine?

– Det er todelt. For mange er tilgangen til dyr viktig,
og også økologisk mat. Mens andre velger oss
utelukkende på grunn av pedagogikken, sier Eklund
Majer.

tips

Et nytt barnehageår går mot slutten, og
Laagendalsposten skal besøke alle barnehagene i
Kongsberg og Numedal denne våren.

Har du tips til historier vi kan skrive om?

Har din barnehage et artig opplegg eller prosjekt som
dere gjerne vil at andre skal høre om? Har barnehagen
gjort noe spesielt for nettopp ditt barn? Eller for hele
familien? Kanskje har barnehagen din tatt noen grep
som gjør dagene i barnehagen enda mer magiske enn
de var fra før? Kanskje vet du om noen som har jobbet
hele livet i barnehage? Eller en ansatt som gjør det lille

ekstra hver dag? Kanskje noen som bytta beite og ble
barnehagelærer i voksen alder, eller noen som har visst
hele livet at de skal jobbe i barnehage? ... Vi vet ikke,
men vi vet at det er mye leseverdig der ute. Ikke nøl
med å ta kontakt - enten du jobber i barnehage eller er
bruker av barnehagen.

Ta kontakt med journalist Siri-Helene Hagen Lia på siri-
helene.lia@laagendalsposten.no eller telefon 92817478.

mailto:siri-helene.lia@laagendalsposten.no


(Saken fortsetter under bildet og faktaboksen).

Lp besøker barnehagene - send oss
tips

Et nytt barnehageår går mot slutten, og
Laagendalsposten skal besøke alle barnehagene i
Kongsberg og Numedal denne våren.

Har du tips til historier vi kan skrive om?

TRYGGHET: Anna og Hennie føler seg trygge sammen
med dyra i inngjerdingen. Foto: Siri-Helene Hagen Lia



Balanse på hesteryggen

I løpet av året gjør de ting som hører årstidene til.
Årsplanen i en steinerbarnehage er bygget opp rundt
årstidene og høytidene. Det er klekking av kyllinger til
påske, og lamming om våren for å nevne noe.
Barnehagen drives etter Rudolf Steiner sine
prinsipper, der forbilde, etterligning, rytme og sanser
er essensielt. Ridning er en fast, ukentlig aktivitet. De
ansatte forteller at mange barn ikke er vant til hester
og derfor synes det er veldig uvant i begynnelsen. Dét
er det mye læring i.

– Når de begynner å ri er det mange krumme rygger i
begynnelsen og de vet ikke helt hvordan de skal gjøre
det. Men på slutten av året sitter de på hesteryggen
med rette rygger og god holdning, forteller Guy

Har din barnehage et artig opplegg eller prosjekt som
dere gjerne vil at andre skal høre om? Har barnehagen
gjort noe spesielt for nettopp ditt barn? Eller for hele
familien? Kanskje har barnehagen din tatt noen grep
som gjør dagene i barnehagen enda mer magiske enn
de var fra før? Kanskje vet du om noen som har jobbet
hele livet i barnehage? Eller en ansatt som gjør det lille
ekstra hver dag? Kanskje noen som bytta beite og ble
barnehagelærer i voksen alder, eller noen som har visst
hele livet at de skal jobbe i barnehage? ... Vi vet ikke,
men vi vet at det er mye leseverdig der ute. Ikke nøl
med å ta kontakt - enten du jobber i barnehage eller er
bruker av barnehagen.

Ta kontakt med journalist Siri-Helene Hagen Lia på siri-
helene.lia@laagendalsposten.no eller telefon 92817478.
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(Saken fortsetter under bildet).

Han opplever at ungene har stor progresjon innen
ridning og ikke minst lærer han dem hvordan de skal
opptre sammen med hestene. De rir barbakk (uten
sal) for å være i best mulig balanse med hesten. Noe
av fordelen er også at hvert barn får noen minutter
en-til-en med en voksen.

– Etter hvert ser vi også at de blir trygge, forteller han.

FÔR: Oda og Nora gir hønene rester etter dagens lunsj.
Foto: Siri-Helene Hagen Lia



– Vi ser stoltheten i dem, sier Eklund Majer.

Her kan du lese alle barnehage-sakene

Lista oppdateres etter hvert som vi publiserer nye saker i serien

Møter med hverdagens helter

Tok grep for at barna skulle smake på maten - det ga
resultater

Georg (47) er den eneste mannen med denne jobben i
Kongsberg

KOS: Hennie og Oda sammen med Snøball. Foto: Siri-
Helene Hagen Lia

https://www.laagendalsposten.no/moter-med-hverdagens-helter/o/5-64-1116148
https://www.laagendalsposten.no/tok-grep-for-at-barna-skulle-smake-pa-maten-det-ga-resultater/s/5-64-1105082
https://www.laagendalsposten.no/georg-47-er-den-eneste-mannen-med-denne-jobben-i-kongsberg/s/5-64-1078376


Flere saker

Kongsberg

Jobber mot kjøpepress i barnehagen - lager kostymene selv

Kristina (34) har jobbet samme sted hele karrieren – nå er
hun leder

Markens-stemning i Krags gate barnehage

Susanne (27) prøvde mange forskjellige yrker - nå stortrives
hun endelig

Her drikker barnehagebarna kaffe og lærer om Birger Ruud

Caroline (36) lager alle måltidene i denne barnehagen

Små kunstnere får utfolde seg

Hilde (43) hadde planen klar: – Det var tøft å slutte, men
samtidig var den nye jobben veldig spennende

– Jeg tror det er trygt og godt for mange foreldre at ungene
deres går i en så liten barnehage

Sverre (6) går i samme barnehage som mamma Sigrun (33)
gikk i – og Heidi (53) jobber der fortsatt

Varsomt og tett på dyrene

Ole Petter (36) og Tommy (34) var aldri i tvil om at de skulle
bosette seg i bygda
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